
Нормальная беременность 

 

Нормальная беременность – одноплодная беременность плодом без 

генетической патологии или пороков развития, длящаяся 370-416 недель, 

протекающая без акушерских и перинатальных осложнений. 

Нормальная беременность диагностируется при визуализации в полости 

матки одного эмбриона/плода с наличием сердцебиения без пороков 

развития при ультразвуковом исследовании. 

Кратность посещения врача акушера-гинеколога во время нормальной 

беременности: Оптимальная кратность посещения врача акушера-гинеколога 

беременной женщиной с нормально протекающей беременностью составляет 

от 5 до 7 раз. Оптимальным временем первого визита к врачу является 1-й 

триместр беременности (до 10 недель). 

 


