
Возможные осложнения во время беременности: 

 

I Триместр (1-13 недель) 

Ранний токсикоз - легкая степень-рвота 5 и менее    раз, средняя 

степень тяжести -10  раз, тяжелая степень - до 20-25раз в день. 

Действие: обратится в ЖК. Госпитализация в средней и  тяжелой 

форме. 

Угроза (прерывание беременности) - боли внизу живота,    

пояснице,кровянистые выделения. 

 
Действия: вызов скорой медицинской помощи. 

ОРВИ - насморк, боль в горле и кашель – обусловлены 

воспалительными процессами в верхних и нижних дыхательных путях.  

Действия: вызвать врача терапевта на дом, 

уведомить врача гинеколога.  

 

II Триместр (14-29 недель)  

Опасные состояния: 

Анемия — это патологическое состояние, при котором уровень 

гемоглобина и/или эритроцитов ниже нормы. Это приводит к тому, что 

ткани и органы получают недостаточно кислорода. В результате 

замедляются или нарушаются внутриклеточные обменные процессы.  

Признаки: утомляемость,изменение вкуса, артериальное     давление, 

головокружение,обмороки. 



Действия: обратиться в ЖК для обследования. 

Угроза прерывания беременности - боли внизу живота,   

пояснице,кровянистые выделения. 

 

Действия: вызов скороймедицинской помощи. 

Предлежание плаценты - это аномальное прикрепление органа, когда 

плацента локализуется в нижней части матки и частично или полностью 

закрывает внутренний маточный зев. 

 
Признаки: кровянистыевыделения из половых путей       различной 

интенсивности 

Действия: вызвать бригаду скорой  помощи 

 

III Триместр (29недель и до родов) 

   Осложнения: 

Гестоз - это осложнение нормальной беременности, которое может развиваться 

после 20 недель гестации. Основными признаками являются подъем давления в 

артериях, появление белковых молекул в моче и отечность. В настоящее время 

термин «гестоз» заменен на преэклампсию, что в очередной раз подчеркивает 

серьезность и опасность этого патологического состояния. 

При гестозе проводится лечение в    условиях стационара !!! 

Хроническая фетоплацентарная недостаточность - это нарушение, 

обусловленное структурными и функциональными изменениями в плаценте, 

наступившими в результате  различных патологических изменений в организме 

матери или плода, что повлекло за собой расстройство транспортной, 

питательной, гормональной и метаболической функций плаценты. 

Признаки: Ярких признаков может не быть,  

диагноз подтверждается – УЗИ, допплерометрией, КТГ. 

 

Преждевременная отслойка плаценты— это патологическое состояние, при 

котором происходит раннее отделение плаценты от матки (во время 

беременности, в первом и во втором периоде родов), которое в норме должно 

происходить только после родов. Это осложнение беременности, которое 



представляет риск для вынашивания плода. Она может также быть причиной 

значительной кровопотери и поэтому является жизнеугрожающим состоянием 

для самой беременной. 

Это опасное состояние, которое требует немедленной медицинской   помощи. 

 

 

 

 


