
План обследования женщины во время беременности 

в женской консультации. 
 

 
Во время беременности очень важно регулярно посещать врача и проходить 

все необходимые плановые обследования. Так вы сможете следить за своим 

здоровьем и развитием ребенка, а в случае возникновения каких-либо 

проблем врачи успеют вовремя оказать необходимую помощь. 

1триместр  (до 12 недель) 

 Общий анализ крови. 

 Общий анализ мочи. 

 Биохимический анализ крови. 

 Коагулограмма. 

 Кровь на RW, ВИЧ, Hbs, ВГС, TORCH. 

 Мазок на ЗППП. 

 Мазок на степень частоты, атипичные клетки. 

 Группа крови RH фактор. 

 Терапевт. 

 Окулист. 

 Стоматолог. 

 И другие специалисты по показаниям. 

 УЗИ (11-14 нед.), кровь на перинатальные маркѐры. 

 Флюорография лиц, проживающих вместе, Кровь на ВИЧ. 

2 триместр (с 14-й по 27-ю неделю) 

 14 недель-микробиологическое (культуральное) исследование мочи 

 18 - 21 нед., общий анализ крови,общий анализ мочи. 

 УЗИ (18-21 нед.) 

 



 24-28 недель -глюкозотолерантный тест 

 

 26-28 допплерометрия плода 

3 триместр ( 28-40 недель) 

30 недель: 

 Общий анализ крови. 

 Общий анализ мочи. 

 Биохимический анализ. 

 Коагулограмма. 

 Кровь на RW, ВИЧ, Hbs, ВГС. 

 ЗППП. 

 Терапевт. 

 И другие специалисты (по показаниям) 

 УЗИ (30-34 нед.) 

 Прохождение школы матери. 

 Кардиотокография плода. 

 Допплерометрия плода 

  

36 недель: 

 Кровь на RW, ВИЧ. 
 


